Einen gehorigen Schritt weiter

»Nestwerk« berat Eltern und wird noch dieses Jahr Familienzentrum

Heepen (mdm). Die Kinderta-
gesstitte (Kita) »Nestwerk« bietet
seit ciesem Jahr eine umfangrei-
che Unterstiitzung fiir Familien.
Den Anfang hat ein offenes Bera-
tungsangebot fir Eltern gemacht.

In vierzehntigigem Rhythmus
konnen sich Miitter und Viter seit
Mirz mit Erziehungsfragen an den

Diplom-Padagogen und Familien-
therapeuten Ulrich Brinkmann-
Becker wenden. Der Mitarbeiter
des Freizeitzentrums Stieghorst
steht kostenlos mit Rat und Hilfe
zur Seite.

Mit der Umwandlung in ein
Familienzentrum halten auch Bil-
dungsangebote,  Elterntrainigs-

Leiterin Tatjana Smirmnoff gibt im Beisein von Familientherapeuten Ulrich
Brinkmann-Becker den Startgong fur das Familienzentrum.
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Stunden, die Vermittlung von Ba-
bysittern und eine Krabbelgruppe
Einzug in die Einrichtung unter
Triigerschaft des Deutschen Roten
Kreuzes. AuBlerdem sind Vortrags-
abende geplant: etwa zum Thema
»Kleine Tyrannen ohne Chancen —
die Bedeutung von Grenzen in der
Erziehung«.

Besonderheit sind laut Leiterin
Tatjana Smirnoff die Erste-Hilfe-
Kurse fiir Viter: »Wir haben diese
extra auf Viter ausgerichtet, weil
sonst meist nur die Miitter zu
dhnlichen Kursen kommen«. 80
Kinder im Alter von vier Monaten
bis sechs Jahren finden Platz im
»Netzwerk«. Funf der Platze sind
fiir Kinder mit Forderbedarf re-
serviert. 13 Mitarbeiter kiimmern
sich um die vier Gruppen und
bieten tédglich andere Angebote.

»Wir fithlen uns schon jetzt als
Familienzentrume«, sagt Smirnoff.
Bis die Einrichtung das offizielle
Giitesiegel des Landes tragen darf,
dauert es noch ein wenig, die
Bewerbungsunterlagen seien gera-
de erst verschickt worden. Sobald
eine Kommission alle Bedingun-
gen als erfiillt ansehe, werde das
»Nestwerk« zertifiziert. Das kénn-
te, meint die Erzieherin noch in
diesem Jahr passieren.




