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	Presseinformation


Höher, schneller und weiter

Kinder der DRK Kita/Familienzentrum  Nestwerk mit großem Spaß beim Sportfest erfolgreich

68 Kinder standen beim ersten Sportfest der DRK Kita Nestwerk am Samstag, 26. Juni, ganz oben auf dem Treppchen. Alle Teilnehmer erhielten als Lohn für ihre sportlichen Aktivitäten eine Urkunde und präsentierten stolz ihre Medaillen. Gemeinsam mit der Sportjugend des Sportbundes Bielefeld hatten die Mitarbeiterinnen der Kita den aktiven Vormittag für Kinder, Geschwister und Eltern organisiert. 

„Bei strahlendem Sonnenschein haben wir ein richtiges Familienfest auf dem  Gelände der Sportanlagen der Grundschule Homersen gefeiert“, freut sich die Leiterin der Einrichtung, Ursula Reinsch. Dabei stand die körperliche Betätigung für klein und groß im Vordergrund. An sieben Stationen mussten die Kinder – gemeinsam mit einem Elternteil – unter anderem laufen, springen und Sackhüpfen. Das jeweilige Pärchen erhielt eine Karte auf der alle Punkte der Disziplinen eingetragen werden mussten. „Besonders toll fand  ich das Laufen, weil ich schneller war als Papa und wir acht Runden geschafft haben“, strahlt die sechsjährige Lia über ihren Erfolg. Aber auch beim Sommerski laufen, dem „schiefen Turm von Pisa“, bei dem Kartons möglichst hoch gestapelt werden sollten, oder dem Luftballontreiben hatten die Kinder viel Spaß. 

Für genügend Zeit zum Verschnaufen war gesorgt, denn alle teilnehmenden 45 Familien hatten es sich auf Decken rund um die Austragungsorte bequem gemacht. An einem sommerlichen Buffet mit Salaten, Würstchen, Brötchen und Getränken konnten sich alle Sportler in den Pausen ausgiebig stärken. „Zahlreiche Eltern haben sich an der Organisation und Durchführung  des Sportfestes beteiligt. Sie haben etwas zum Buffet beigesteuert oder an den einzelnen Stationen geholfen“, so die Kitaleiterin.  

Das Konzept des Minisportanzeichens wurde von Kai Ines Kowatsch erstellt und nach Absprache mit der Kita erweitert. Die Mitarbeiterin der Sportjugend des Sportbundes Bielefeld hat die Veranstaltung gemeinsam mit zwei Kolleginnen begleitet. Sie haben auch den Höhepunkt der dreistündigen Veranstaltung vorgenommen, bei dem alle 68 Kinder mit vor Stolz geschwellter Brust ihre Medaillen entgegen genommen haben.    











Die Internationale Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung ist mit Nationalen Gesellschaften
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in über 180 Ländern die größte humanitäre Organisation der Welt. 

Schirmherr des Deutschen Roten Kreuzes: Bundespräsident Prof. Horst Köhler



