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Experimente und Erziehung
DRK-Kita und Familienzentrum Nestwerk stellt neues Programm vor

Bielefeld, den 16.Januar 2012

Heepen. Warum l6st sich Zucker in heiRem Wasser schneller als in kaltem? Warum
ist Eis leichter als Wasser? Ist Luft mehr als Nichts? Mit diesen und anderen Fragen
beschéftigen sich kleine Forscher ab dem 21. Januar an vier Samstagen jeweils von
10.30-11.30 Uhr in der DRK Kita Nestwerk am Riggesiek. ,Schon bei der GENIALE
waren die Forscher-Camps uberaus beliebt”, erlautert Kita-Leiterin Ursula Reinsch.
Aufgrund der groRBen Nachfrage habe man den Kurs wieder ins Programm aufge-
nommen. Das Angebot richtet sich an Kinder im Vorschulalter und deren Eltern.
Geleitet wird der Kurs von Angelika Pahl von der Fakultat Didaktik der Chemie der
Universitat Bielefeld. Die Teilnahme kostet 20 Euro pro Familie.

Am 25. Januar startet mittwochs ein Kurs zum Thema ,Was macht Eltern und Kinder
stark?". An sechs Nachmittagen von 16.00-18.00 Uhr befassen sich interessierte
Eltern mit Erziehungsstilen, positiver Kommunikation, Regeln und Ritualen, Grenzen
und Konsequenzen. Dabei haben sie Gelegenheit, Giber Probleme bei der Kinderer-
ziehung zu sprechen. Ursula Reinsch: “Eltern durfen auch Fehler machen.” Kurslei-
terin ist Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin Dipl.-Pad. Doris Willenborg. Fur
Kinderbetreuung ist gesorgt. Die Kosten pro Teilnehmer betragen20 Euro.

In beiden Kursen sind noch Platze frei. Das Angebot richtet sich an alle interessier-
ten Familien. Ursula Reinsch: “Wir freuen uns auch Uber Eltern und Kinder, die un-
sere Einrichtung noch nicht kennen.“ Anmeldungen werden telefonisch angenom-
men: 0521- 336 76 96.

Seit 2009 organisiert die DRK Kita Nestwerk als Familienzentrum Beratung, Vortra-
ge und Trainings rund ums Kind, die von externen Spezialisten durchgefihrt werden.
Alle zwei Wochen mittwochs wird Mittern und Véatern im Rahmen einer offenen
Sprechstunde kostenlos Beratung zu Erziehungsfragen angeboten.
www.drk-nestwerk.de

Ruggesiek 26, 33719 Bielefeld
Ansprechpartner: Ursula Reinsch, 05321/3367696

Foto: Anlage Programm des Familienzentrums als PDF-Datei
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