
Leitbild der DRK  
Kindertageseinrichtungen
 
Das Kind in seiner Lebenssituation
Wir achten Kinder als eigenständige Persönlichkeiten, deren
Würde den gleichen Stellenwert hat wie die eines Erwach-
senen.

Die unparteiliche Grundhaltung
Unsere Grundhaltung ist geprägt von Akzeptanz, Toleranz 
und Wertschätzung. Wir erziehen die Kinder zum friedlichen 
Zusammenleben.

Partei ergreifen im Zeichen der Menschlichkeit
Auf der Grundlage der UN-Kinderrechtskonvention verste-
hen wir uns als Anwalt der Kinder. Besondere Aufmerksam-
keit richten wir auf Kinder, die von der Gesellschaft ausge-
grenzt bzw. benachteiligt werden.

Das Personal in DRK Kindertageseinrichtungen
In unseren Kindertageseinrichtungen arbeiten engagier-
te, gut ausgebildete und kompetente Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter, die sich kontinuierlich durch Fortbildung weiter-
qualifizieren. Wir arbeiten in Teams vertrauensvoll und part-
nerschaftlich zum Wohl der Kinder und ihrer Familien zusam-
men.

Unsere Leistungen
Wir fördern die ganzheitliche Entwicklung der Kinder und 
bieten hierfür vielfältige Erfahrungs- und Lernräume. Den El-
tern bieten wir eine vertrauensvolle und partnerschaftliche 
Zusammenarbeit und Mitwirkung an.

Unsere Stärken
In unserer pädagogischen Arbeit orientieren wir uns an einer
rein humanitär ausgerichteten Zielsetzung. Mit unseren Kin-
dertageseinrichtungen sind wir eingebunden in eine welt-
weite Gemeinschaft von Menschen, die sich alle einer Idee 
verpflichtet fühlen.

Zusammenarbeit
Die Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen und Institu-
tionen erfolgt stets auf Grundlage unserer Ziele und ist durch
unsere unparteiliche Grundhaltung geprägt.

Infos zu den Angeboten

Unsere Angebote sind alltagsnah und unkompliziert. Sie kön-
nen auch von Familien in Anspruch genommen werden, deren 
Kinder unsere Einrichtungen nicht besuchen. Bei uns finden 
Eltern Möglichkeiten zum gemeinsamen Gedankenaustausch, 
unbürokratische Beratung bei der Kindererziehung, Anregun-
gen für den Alltag und viel Freude bei gemeinsamen Aktionen.
Alle Kurse und Veranstaltungen werden kostenfrei oder zu ei-
nem geringen Teilnehmerbeitrag angeboten.

Referierende und Kursleitungen  
des aktuellen Programms:

Christiane Beckmann: Erzieherin, DRK Kita und FamZ 
Nestwerk 
Svenja Futterlieb: Dipl. Sozialarbeiterin, Hedwig Dornbusch 
Schule 
Helena Hinkel: Dekoration Floristik 
Andrea Künkele: freischaffende Künstlerin 
Bärbel Mörchen: Rhythmikpädagogin BWR 
Mira Tkacz: Dipl. Pädagogin, Trainerin für Selbstbehauptung 
und  Selbstverteidigung, BellZett 
Linda Weiß: Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin, 
Hedwig Dornbusch Schule 
Doris Willenborg: Dipl. Pädagogin, Kinder- und Jugend
lichenpsychotherapeutin, Beratungsstelle Stieghorst

Anmeldung
 
Bitte melden Sie sich oder Ihr Kind telefonisch unter 
0521 3367696 oder per E-Mail an: 
info@drk-nestwerk.de 
Die Anmeldungen werden nach Eingang berücksich-
tigt, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

DRK Kreisverband  
Bielefeld e. V.
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DRK Kita und Familienzentrum Nestwerk

Unser Programm  
für Familien

Uns macht Familie Spaß
 
Die DRK Kita und FamZ Nestwerk ist ein Ort der  
Begegnung für Familien und Interessierte.

•	 �Wir beraten und unterstützen Familien  
in Erziehungsfragen.

•	 �Wir organisieren Vorträge und Kurse  
zu interessanten Themen.

•	 Wir vermitteln Tageseltern und Babysitter.

Familienzentrum 
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DRK Kita und Familienzentrum Nestwerk
Rüggesiek 26  |  33719 Bielefeld
Fon  0521 3367696  |  Fax 0521 3367698
info@drk-nestwerk.de
www.drk-nestwerk.de

Wir sind für Sie da:
Montag bis Donnerstag von 7:15 bis 16:30 Uhr
Freitag  von 7:15 bis 15:30 Uhr



Beratung
Offene Sprechstunde
Was kann ich tun, damit es beim Abendbrot einfach mal ruhig 
ist? Wie bewege ich mein Kind dazu, sein Zimmer aufzuräu-
men? Wie und wann soll ich eingreifen, wenn sich meine Kinder 
streiten? 
In der Sprechstunde bieten wir Beratung zu Erziehungsfragen 
an. Eingeladen sind Mütter oder Väter, einzeln oder gemeinsam.
Termine:	 Montagvormittag 
	 8:30 – 10:00 Uhr:  9.9.2019, 7.10.2019, 
	 11.11.2019, 9.12.2019, 13.1.2020, 10.2.2020,  
	 9.3.2020, 6.4.2020, 4.5.2020, 15.6.2020 
	 Mittwochnachmittag 
	 15:00 – 16:30 Uhr:  28.8.2019, 25.9.2019, 
	 23.10.2019, 27.11.2019, 18.12.2019, 29.1.2020, 
	 26.2.2020, 20.5.2020, 24.6.2020 
Kosten: 	 keine  
Beratung: 	 Doris Willenborg

Vorträge
Mit Medien leben lernen: Junge Kinder und Medien
Ein Filmabend mit Diskussion
Die meisten Kinder wachsen heutzutage „Mit Bilderbuch und 
Touchscreen“ auf. Der gleichnamige Film gibt Teilnehmer*innen 
einen Überblick über verschiedene Expertenmeinungen und 
hilft, das eigene Verhalten einzuschätzen. Die anschließende 
Gesprächsrunde beschäftigt sich damit, wie digitale Medien 
auf unsere Kinder wirken, in welchen Bereichen sie unterstüt-
zen und wo sie auch schaden können. Mit praktischen Tipps 
und Anregungen für den Alltag.
Termin:	 Montag, 18.5.2020, 19:30 – 21:00 Uhr 
Kosten:	 keine 
Kursleiterin:	Svenja Futterlieb

Eltern-Kurse
Was macht Kinder und Eltern stark?  
Wie kann Erziehung gelingen?
Wie kann Erziehung gelingen, damit sich Kinder zu starken 
Persönlichkeiten entwickeln? Der Kurs beinhaltet Themen wie 
Erziehungsstile, Grenzen und Konsequenzen sowie die Förde-
rung des Selbstwertgefühls. Teilnehmer*innen haben auch Ge-
legenheit, über Probleme bei der Kindererziehung zu sprechen. 
Sie sollen ermutigt werden und lernen, dass Eltern auch Fehler 
machen dürfen.
Termine: 	 mittwochs 4 x, 25.3.2020, 1.4.2020, 
	 22.4.2020, 29.4.2020 
	 16:30 – 18:30 Uhr  
	 Mit Kinderbetreuung 
Kosten: 	 keine 
Kursleiterin:	Doris Willenborg

Kreativkurse für Eltern 
Kreative Frühlingsdeko selbst gemacht
Mit frischen Ideen den Frühling ins Haus bringen: 
Teilnehmer*innen basteln originelle Dekorationen mit Holz, Re-
agenzgläsern und anderen Materialien, die sich für alle Stilrich-
tungen eignet. Da kommen Frühlingsgefühle auf! Es sind keine 
Vorkenntnisse erforderlich.
Termine:	 dienstags 2 x, 10.3.2020, 17.3.2020 
	 19:30 – 21:00 Uhr 
Anmeldung: 	bis 25.2.2020 
Kosten: 	 8,– Euro für Material 
Kursleiterin: 	Helena Hinkel

Informationstag der DRK Kitas in Heepen
Interessierte Eltern können die Räumlichkeiten besichtigen 
und sich über die Betreuungszeiten, das pädagogische Kon-
zept sowie die Angebote für Kinder informieren. Es besteht die 
Gelegenheit, in einem persönlichen Gespräch individuelle Fra-
gen zu stellen. Im Familienzentrum Nestwerk informieren darü-
ber hinaus Tagesmütter über die Kindertagespflege.
Termin:	 Samstag, 12.9.2020 
	 DRK Kita Lummerland: 10:00 – 12:00 Uhr 
	 DRK Kita Heeper Strolche: 10:00 – 13:00 Uhr 
	 DRK Kita und FZ Nestwerk: 10:00 – 13:00 Uhr

Kinder-Kurse
Selbstbehauptung im Vorschulalter
Kinder sind heute viel selbstbewusster als früher. Trotzdem 
gibt es immer wieder Situationen, in denen sie es schwer ha-
ben, die eigenen Interessen und Ziele durchzusetzen, etwa, 
wenn sie geärgert, bedroht, gehänselt oder missachtet wer-
den. Ziel dieses Kurses ist es, Kinder spielerisch mit Bewe-
gung an das Thema „Grenzen wahrnehmen und behaupten“ 
heranzuführen und sie in ihrer Persönlichkeit zu bestätigen 
und zu stärken.
Termine:	 mittwochs 5 x, 5.2. – 4.3.2020 
	 für Mädchen: 14:00 – 15:00 Uhr 
	 für Jungen: 15:00 – 16:00 Uhr 
Kosten:	 15,– Euro pro Kurs 
Kursleiterin:	Mira Tkacz

Kreativwerkstatt 
Der Expressionist Peter August Böckstiegel ist u.a. durch Dar-
stellungen seiner westfälischen Heimat Arrode bekannt.  Wir 
empfinden seine Landschaftsmotive nach und setzen sie in 
Acryl auf Leinwand um.
Termine:	 für 5- und 6-jährige: 30.1.2020 – 13.2.2020 
	 donnerstags 3 x, 15:00 – 16:00 Uhr  
Kosten:	 keine  
Kursleiterin: 	Andrea Künkele 

„Was fliegt denn da?“ Wir lassen uns von den Werken Paul 
Klees inspirieren und erschaffen ein Bild in Acryl auf Leinwand. 
Termine:	 für 3- und 4-jährige: 20.2.2020 – 5.3.2020  
	 donnerstags 3 x, 15:00 – 16:00 Uhr 
Kosten:	 keine  
Kursleiterin: 	Andrea Künkele 

Musikalische Früherziehung Musikgarten  
für 11⁄2 – 3-jährige Kinder mit Begleitperson
Termine:	 montags, 16:15 – 17:00 Uhr 
Kosten:	 28,– Euro pro Monat 
Kursleiterin:	Bärbel Mörchen

für 4 – 6 -jährige Kinder 
Termine:	 montags, 14:30 – 15:15 Uhr  
Kosten:	 28,– Euro pro Monat 
Kursleiterin:	Bärbel Mörchen 

Kinder-Kurse 
Flöten für Anfänger und Fortgeschrittene
Termine:	 nach Vereinbarung 
Kosten: 	 ab 43,– Euro pro Monat 
Kursleiterin:	Bärbel Mörchen 

Eltern-Kind-Kurse
Eltern-Kind-Gruppe
Offenes Angebot für Kinder unter 3 Jahren
Es gibt viele gute Gründe für Eltern, eine Krabbel- bzw. 
Spielgruppe zu besuchen: Kontakte knüpfen zu anderen El-
tern, die in einer ähnlichen Lebenssituation sind, sich gezielt 
Zeit nehmen für sein Kind, Fingerspiele, Bewegungsspiele 
und Lieder kennenlernen, über Erziehungsfragen sprechen 
oder von den Erfahrungen anderer profitieren.
Termin: 	  mittwochs, 15:45 – 17:15 Uhr 
Kosten:	  keine 
Kursleiterin:	Christiane Beckmann

Kurse für Jugendliche
Babysitter-Führerschein 
Für Jugendliche ab 13 Jahren 
Der Babysitter-Kurs richtet sich an Jugendliche, die Freude 
am Umgang mit Kindern haben und gerne mehr Sicherheit 
darin erlangen möchten. Das Programm beinhaltet ausführ-
liche Informationen über kindliche Entwicklung, Spielmög-
lichkeiten, Kinderpflege, Erste Hilfe am Kind und kindliche 
Ernährung. Am Ende des Kurses erhält jede*r Teilnehmer*in 
ein „Babysitter-Diplom“.
Termine:	 Freitag, 22.11.2019, 17:00 – 20:00 Uhr und  
	 Samstag, 23.11.2019, 9:00 – 17:00 Uhr  
Kosten:	 29,50 Euro 
Kursleiterin:	Linda Weiß 


